
平成 30年度第 1回認定ランニング指導員更新講習会（1種）大阪会場 実施要項 

 

対象  ランニング学会認定指導員および指導者資格を持つ者 

日時  平成 30 年 12 月 23 日（日） 午前 9時～午後 0時 30分 

会場  大阪学院大学 2号館地下教室  

      大阪府吹田市岸部南 2－36－1 

      ＪＲ東海道本線「岸辺駅」・阪急京都線「正雀駅」ともに徒歩 5分 

      http://www.osaka-gu.ac.jp 

 

講習内容等 

    午前 9時～ 受付開始 

    午前 9時 30 分～午後 0時 30分 （3時間、途中休憩を含む） 

      講義および実技 

  「ランニング中に発生する心肺停止ならびに重症事例の原因と対応」 

  （胸骨圧迫等の実習を含む） 

  講師 笠次 良爾（かさなみ・りょうじ） 

     ランニング学会理事、上級指導者／奈良教育大学教授 

 

受講費  5000 円 

 

資格更新ポイント 5 ポイント 

 

申込  平成 30 年 12 月 16 日（日）までに下記フォームよりお申込みください 

      https://goo.gl/forms/dm72JcOLtvz8ndvd2 

 

 

 

      申込時に下記口座に受講費をお振込みください 

      三井住友銀行 京都支店 （普）８９８０９３３ 指導者養成委員会  

 

問合せ  ランニング学会指導員養成委員会事務局 

      mailto:c-r-i@e-running.net 

     詳細や最新情報は学会ＨＰでもご確認ください 

      http://www.e-running.net 
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