
平成 30年度第 2回認定ランニング指導員更新講習会（1種）東京会場 実施要項 

 

対象  ランニング学会認定指導員および指導者資格を持つ者 

日時  平成 31 年 2月 2日（土） 午前 9時 30分～午後 0時 30分 

会場  東京学芸大学 芸術スポーツ科学系 7号館 1 階演習室、及び大学構内 

      東京都小金井市貫井北町 4-1-1 

      ＪＲ武蔵小金井駅または国分寺駅よりバス 10 分 詳細は下記サイトへ 

      http://www.u-gakugei.ac.jp/access/ 

 

講習内容等 

    午前 9時 30 分～ 受付開始 (芸術スポーツ科学系 7号館 1 階演習室[グランド南〕) 

    午前 10 時～11時 

      講義 「子どもにとっての楽しいランニング」」 

  講師 佐藤 善人 

     ランニング学会理事、上級指導者／東京学芸大学准教授 

    午前 11 時 10 分～12時 30 分 

  実技 「ランニングの動きづくり」 

  講師 繁田 進 

  ランニング学会上級指導者／東京学芸大学教授 

  

受講費 5000 円 

 

資格更新ポイント 5 ポイント 

 

申込  平成 31 年 1月 26 日（土）までに下記フォームよりお申込みください 

      右記の QR コードからも申し込み可能です 

       https://goo.gl/forms/NncBWCyN5PUXIZgd2 

 

      申込時に下記口座に受講費をお振込みください 

      三井住友銀行 京都支店 （普）８９８０９３３ 指導者養成委員会  

 

問合せ  ランニング学会指導員養成委員会事務局 

      mailto:c-r-i@e-running.net 

     詳細や最新情報は学会ＨＰでもご確認ください 

      http://www.e-running.net 
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